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Wedstrijddag Draaiboek
Alles wat je moet doen voor, tijdens en na een livestream van een sportwedstrijd.

Dit draaiboek is gratis. Gebruik het, print het, hang het op.
Het werkt ongeacht je hardware of software — het is een proceshandleiding, geen technische handleiding.

Meer weten over hardware, software en configuratie?
De volledige Livestream Starter Kit is beschikbaar op video.prevaes.nl
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Rolverdeling

Een livestream kun je alleen doen, maar met twee mensen is het realistisch en met drie is het comfortabel.

Aantal Taakverdeling

1 persoon
(minimum)

Je doet alles. Camera staat op statief, je bedient de laptop, je let op de stream. Geen commentaar mogelijk tenzij je een microfoon aan je laptop hebt en multitaskt.

2 personen
(aanbevolen)

Persoon 1: Camera + audio (staat bij het veld)
Persoon 2: Laptop + stream + scorebord (staat bij de stroomvoorziening)

3 personen
(comfortabel)

Persoon 1: Camera-operator
Persoon 2: Productie (laptop, scorebord, stream)
Persoon 3: Commentator

Spreek vooraf af wie wat doet. Print dit draaiboek en geef iedereen een kopie.

Tijdlijn

Alle tijden zijn relatief aan de aftrap. Pas aan naar je eigen wedstrijdtijd.

T-120 min — Laden en vertrekken

■  Hardware checklist doorlopen (zie pagina 4)

■  Alles in de auto/kar: camera, statief, laptop, kabels, verlengsnoeren, gaffer tape, mobiele router

■  Batterijen geladen? Powerbank vol?

■  Check: heb je de stream key / ben je ingelogd op YouTube?

T-90 min — Aankomst en verkenning

■  Meld je bij het bestuur / de wedstrijdsecretaris

■  Loop het veld af: waar staat de zon? (je wilt de zon in je rug)

■  Waar is stroom? Hoeveel meter kabel heb je nodig?

■  Beste camerapositie: verhoogd > laag, middenlijn > achter het doel

■  Test de internetverbinding: speedtest.net op de exacte plek waar je gaat staan

Minimale upload: 720p 30fps = 3 Mbit/s — 1080p 30fps = 6 Mbit/s. Onder deze waarden: verlaag de kwaliteit of zoek
een andere plek.

T-60 min — Opbouw

■  Statief neerzetten en vastzetten (sandbag of tas aan middelste haak als het waait)

■  Camera monteren, kadrering: heel veld zichtbaar met ruimte aan de zijkanten

■  Laptop opstarten, OBS openen

■  Stroom aansluiten — vertrouw niet op batterij voor een hele wedstrijd

■  Kabels vastplakken met gaffer tape
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■  Mobiele router aanzetten, wachten tot verbinding stabiel is

T-45 min — Technische check

■  Camera-beeld in OBS: zie je het veld?

■  Audio-check: praat in de microfoon, meter groen = goed, geel = hard genoeg, rood = te hard

■  Wind-check: luister naar audio-input. Wind hoorbaar? → windkap erop

■  Overlay check: scorebord goed? Teamnamen en kleuren correct?

■  Holding screen: pre-match scène aan, info klopt?

T-30 min — Teststream

■  Start een PRIVATE teststream (YouTube: unlisted of private)

■  Open de stream op een telefoon en controleer: beeld scherp? audio hoorbaar? scorebord leesbaar?

■  Check latency (normaal: 5-30 seconden)

■  Stop de teststream

■  Los problemen NU op. Niet als de wedstrijd begint.
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T-15 min — Go / No-go

Alles werkt? → Holding screen aan, echte stream starten, link delen via club-app / WhatsApp / social
media.

Niet alles werkt?

•  Geen internet → stream niet, neem lokaal op en upload na de wedstrijd

•  Geen audio → stream met tekstbanner "helaas geen geluid" — beter dan niet streamen

•  Camera-probleem → telefoon op statief als backup

T-5 min — Laatste check

■  Stream live en stabiel? Check op een telefoon.

■  Pre-match scène aan?

■  Commentator weet dat het begint?

■  Scorebord-operator weet dat het begint?

Adem in. Adem uit. Het gaat prima.

T-0 — Aftrap

■  Switch van pre-match naar live scène

■  Scorebord op 0-0

■  Commentator: "Welkom bij [club] tegen [tegenstander], [competitie], [datum]."

Tijdens de wedstrijd

Elke 10 minuten:

■  Check de stream op een telefoon (draait hij nog? geen buffering?)

■  Check de audiometer (nog steeds groen/geel?)

■  Check de upload-indicator in OBS (geen dropped frames?)

Bij een score: scorebord aanpassen + commentaar: wie scoorde, hoe, nieuwe stand.
Bij een onderbreking: camera blijft draaien, tenzij ernstige blessure — dan kadreer weg van de speler.

Rust

■  Switch naar pauze-scène, meld de ruststand

■  Check batterijniveaus (camera, laptop, telefoon)

■  Check internetverbinding

■  Ga naar de wc. Nu. Je hebt 15 minuten.

■  2 minuten voor aanvang tweede helft: switch terug naar live

Na de wedstrijd

■  Meld de eindstand en sluit af
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■  Holding screen nog 2-3 minuten met eindstand

■  Stop de stream in OBS

■  Stop de stream in YouTube/Facebook (vergeet dit niet!)

■  Sla de lokale opname op

Afbraak (T+30 min)

■  Kabels opwinden (over-under methode, niet om je elleboog)

■  Gaffer tape verwijderen

■  Camera van statief, lens beschermen

■  Alles terugbrengen naar opslag of auto

■  Bedank iedereen die geholpen heeft — vrijwilligers die bedankt worden komen terug
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Evaluatie — dezelfde avond of de dag erna

■  Check de opname op YouTube: is hij gearchiveerd?

■  Titel aanpassen: "[Club] vs [Tegenstander] | [Score] | [Competitie] | [Datum]"

■  Thumbnail uploaden (1280×720)

■  Delen op social media

Evaluatieformulier — 5 vragen, 5 minuten:

Vraag Antwoord

1. Wat ging goed?

2. Wat ging fout?

3. Wat kostte te veel tijd?

4. Wat miste ik?

5. Wat doe ik volgende keer anders?
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Hardware checklist — print en vink af voor vertrek

Altijd mee

■  Camera (geladen of met stroomadapter)

■  Statief

■  Laptop (geladen + lader)

■  Verlengsnoer (minimaal 10 meter)

■  Gaffer tape

■  HDMI-kabel of capture card

Als je mobiel internet gebruikt

■  Mobiele router (geladen + lader)

■  SIM-kaart met data (check tegoed!)

■  Ethernet-kabel van router naar laptop

Audio

■  Microfoon

■  Windkap / deadcat

■  XLR of 3.5mm kabel

Nice to have

■  Powerbank

■  Paraplu of parasol (voor de laptop, niet voor jou)

■  Klapstoeltje (je staat twee uur)

■  Water en iets te eten (je vergeet het, en je kunt niet weg)

Wanneer je NIET moet streamen

•  Upload lager dan 2 Mbit/s en geen alternatief → neem lokaal op

•  Onweer → veiligheid gaat voor

•  Eén persoon, geen statief, geen stroom → kwaliteit te laag, beschadigt je reputatie

•  Jeugdwedstrijd met kinderen onder 12 → check privacy-beleid van club en bond

Noodprocedures

Stream valt uit tijdens de wedstrijd
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1. Check OBS: staat de stream nog aan? → herstart stream
2. Check internet: speedtest → als upload te laag, verlaag de kwaliteit
3. Niets werkt → lokale opname, meld op social media dat de stream tijdelijk offline is

Computer crasht

1. Herstart
2. Open OBS, check of replay buffer je iets heeft opgeslagen
3. Start een nieuwe stream (YouTube gebruikt dezelfde key)
4. Erger je niet. Het hoort erbij. Zelfs bij professionele producties gaan dingen kapot.

Camera valt uit

1. Telefoon op statief als backup
2. Geen backup → stop de stream, meld het, ga een biertje drinken

Dit draaiboek is gemaakt door iemand die begon met een telefoon op een muziekstandaard en nu Ereklasse-rugby
produceert. Het kan. Begin gewoon.

Meer weten? De volledige Livestream Starter Kit — met hardware-advies, software-configuratie, overlay templates en
OBS-bestanden — is beschikbaar op video.prevaes.nl


